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Idosek Vilagnapja!

Oktdber elsején az Idések Vilagnapjat tnnepeljik. Az
Id6sek Nemzetkdzi Napjat az UNESCO vezette be
1991-ben. Ez az linnep az idésekért van, roluk szol.
Az id6és embereket tisztelnink kell. Tiszteletink
magaban foglalja elfogadasukat, tamogatasukat,
szeretetuket és annak érzését, hogy értékeljuk 6ket.
Oktéber 3-an telepulésinkdn megemlékeztink az
Idések Vilagnapjardl. Molnar Balint polgarmester
koszontotte az idéseket, majd meglepetés misort
szolgaltatott Aradszky Laszlé mivész ur. A kdzdnség
nagyszeriien szérakozott a délutan folyaman.

ey

Szerkesztoség

Képek: Csontos Aniké

E(8 Népmlivészet

Bencsik Marta csuhéfond és Szilagyi Imre butorkészitd

magas szinvonall ¢és mivészi kivitelezést 6tvozo
kézmilipari munkajaval palyazott ,,Magyar Kézmiives
Remek” cimre. A Magyar Kereskedelmi és Iparkamara
2001-ben alapitotta ezt az elismerést.

A parosnak a Haloszoba butor-berendezéséért 2016-ban a
Kamara megitélte a ,,Magyar Kézmiives Remek” cimet,
termékiik jogosultak  a

megkiilonbdztetd cim hasznalatara.

ezért forgalmazasanal
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termékével
elnyerte a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara dlral 2001. évben alapitott
“Magyar Kézmiives Remek™ cimet; ezért tetméke forgalmazasanal jogosult
a megkiilonbozietocim hasznalatara.

Debrecen, 316, szeptember 22

L dZ L

ol dr. Pacragh Liszlo
enok

M WCiacoy
Horvith Vilmos
a Turiszrikai Kollégium elnéke

Rabi Jozsef
4 Kézmiiipari Kollégium elndke
Gratuldlunk az elismeréshez és a tovabbi munkajukhoz sok
sikert és jo egészséget kivanunk.
Szerkesztoség

FENYOFA VASAR
Tisztelt Lakossag!
Karacsonyi iinnepekre ismét van lehetésége
kedvezd aron, frissen vagott vagy toves, sajat
termesztésii LUC és EZUST feny§ vasarlasara.
. Frdeklédni a Barkacs Aruhazban vagy a
06-56/310-553-as telefonszamon lehet.
Ezuton kivéan az iizlet 6sszes dolgozéja Aldott,
Békés Karacsonyt és Eredményekben Gazdag
Boldog Ujévet!
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Tovatiint didkéveR,

Az elmult év nyaran rendezett falunap alkalmaval a kézimunka
satornal a tarsasagot véletlenszertien korabeli altalanos iskolai
(1958-1966) osztalytarsak alkottak. Voltak koztiikk olyan
személyek is akik, azdta nem lattak egymast. Ez az dromteli
hangulati tényezé alapozta meg azt a, gondolatot, hogy meg
kellene szervezni mindharom osztaly részére az 50 éves
osztalytalalkozot, hisz az eltelt idszak alatt egyszer sem volt.
Az asztaltarsasag lelkesedése egyértelmii volt, s a cimek
felkutatasa kitarté idéigényes, olykor-olykor reménytelennek
tiné munkaja meghozta a maga sikerét. A szervezdk egyike,
Révész Istvanné/Tolnai Maria abbdl indult ki, hogy tobb évtized
tavlatabol is lenni kell mindenkinek valamilyen szintli 6csodi
kotédésének: ismerdsok, szomszédok, rokonok, gyerekek,
unokak. A feltételezés bejott, s egy év alatt egy személy
kivételével sikeriilt — de 6 BM kdzponti lakcim-nyilvantartasban
sem szerepelt - mindenkit felkutatni. Nagyon érdekesek voltak a
reakciok, mikor sok év tavlatabol felhivtunk valakit. Volt olyan
eset is, hogy egy telepiilésen mind6ssze 700-800 méterre laktak
egymastol, de nem tudtak egymasrol. Néhanyan eleve
elzarkoztak, de a tobbség meghatodva és 6rommel fogadta 2016.
oktober 01-re sz0l6 meghivot.

A torténelem szamadra Otven év nem sok, de szdmunkra hossza
id6. Ocsodiesen szolva: ,mar megettiik a kenyeriink javat”.
Otven év multin az ismerds mar csak ismeretlen ismerds, avagy
ismerés ismeretlen. A talalkozd azonos értékii volt egy
yjraismerkedéssel, hisz gyerekek lévén a korabeli baratsagok
kevés kivétellel elhalvanyultak. Kindttiik a ballagasi ruhankat és
sok-sok eziist szallal gazdagodtunk, amolyan koravén-6rokifja
személyekké valtunk.

Nem csoda, hogy a tarsasag nagy részének gondot okozott, hogy
ki kicsoda, hisz néhany kivétellel senki sem hasonlitott mar a régi
onmagara. Nem kis dertivel kerestik egymas szemében a
gyerekkori vonasokat, de pillanatokon beliil nyoma veszett a
tartozkodo udvariassagnak és visszafogottsagnak.

A szervezOk koziil Révész Istvanné/Tolnai Maria nyitotta meg a
rendezvényt ¢és koszontdtte a meghivott osztalyfonokoket,
tanarokat koztiik Konczos Evat (rajz és miivészettorténet tanar és
osztalyfénok) Diodssy Tibornét/Szaszkd Klarat (szamtan és
mértan tandr és osztalyfonok), Diossy Tibort (kémia tanar) és Dr.
Tolnay Gabort (torténelem tanar és igh.) és természetesen a mar
hatvan éven tuli ,,kisdidkokat”. Idézve koltdi gondolatait:

"Ha a fejed felett elszalltak az évek
Es nem sz6l mar oly tisztan az ének,
Ha tavolsagot tal messzinek érzed,
Ne szomorkodj, oriilj nagyon,
Hogy ezt is MEGELTED! "

A megnyité gondolatokat osztalyfénoki ora kovette, melynek
keretében mindenki megosztotta, hogy az eltelt 6tven folyaman
kinek miképp alakult az élete, hiszen alaposan szétszorodott a
tarsasag.

Ki helyben, ki a kérnyéken, ki Tiszantulon, ki Dunantulon, ki a
telepedett le. Akik
tanulmanyaikat kdvetden itthon maradtak, ugyanugy megalltak a

févarosban, ki pedig kiilfoldon
helyiiket az életben, mint akik mashol lettek 6nmaguk kovacsa.
A rovid bemutatkozasokbol az is kideriilt, hogy a tobbség mar
tobbszorods nagysziild, s ezen 6romok mellett sajnos mindenkinek
voltak bortisabb napjai is. Nagyon sokan eltavoztak szeretteink
koziil, egy-két kivétellel a sziileink, kinek a hazastarsa, kinek a
csaladja, ki pedig a korosztalyunkbol.

Tdbben csak a talalkozon szembesiiltek azzal, hogy tanaraink €s
osztaly-és évfolyamtarsaink koziil sokan vannak olyanok, akik
mar soha tobbé nem johetnek el, mert: ,,Minden elmulik, mint az
alom, elrepiil, mint a vandormadar, csak az emlék marad meg
szivben, halvanyan, mint holdsugar.” E mondat kiséretében
gyyjtottunk gyertyat, s egy percig kegyelettel és mély tisztelettel,
néma csendben emlékeztiink rajuk. A bolcsek ugy fogalmaznak,
hogy az Elet milando és a lelki sebekre nincs gyogyszer, be kell
érniink azzal, hogy az Elet megy tovabb és racionalisabb, mint az
érzéseink.

A talalkozo kellemes szinfoltja volt Zoldvari Laszloné/Dorogi
Lidia ,,Otven éve” cimii szavalata:

,,Otven éve annak, hogy hatat forditottunk nyolc szép didkévnek.
Akkor tele céllal, nagy toretlen hittel vagtunk a jovonek, tele
életkedvvel.

Most ki pityeregve, ki fehér hajjal ismergeti egymast bujkalo
mosollyal,

Felidézve gondokat az eltdltott évekre.

Kattogjanak a gépek, késziiljenek a képek,
Egymasnak meséljiink jokat és szépet!

Az ,0sztalyfonoki” oran szépen egymas mellett
Mindenki az elmultrol szép emlékekbe kezdhet.

Voltak zart gondok az elmult évek alatt,

A legnagyobb baj az, hogy hamar elszaladt.

Tobben mar nem élnek, hogy részesei lehessenek ennek az
eseménynek,

Emlékiiket nem feledve ég egy szal gyertya.

Ebéd utan az asztalt korbetilve, poharral a kézben tdmlas székbe
délve,

Tandja lehetiink a j6 kedvii oromnek, a szivbél jové sok-sok
szeretetnek.”

Az iskolai emlékeinket a nosztalgia jegyében egy rovid diavetités
keretében elevenitettiik fel. Sziileink kozel azonos tarsadalmi
helyzetiiek voltak. Nagyon sok volt az egykeres6s csalad. Kik a
faluban, s nagyon sokan pedig tanyan laktunk. A flirddszobat a
nagy lavor helyettesitette. Hiitdszekrény nem volt, ezért dinnyét
az asott kutban hitéttiik, s ivovizért sokan a Nadi-kutra jartunk.

folytatas a 4. oldalon
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folytatas a 3. oldalrol

Az akkori beiskolazasi adatok szerint 1958. szeptember elsején
113 els6 éves kisdiak kezdte meg a kotelezo iskolai tanulmanyait
a kovetkez6 (a teljesség igénye nélkiil) iskolakban: Ujtelepi,
Papai, Szigeti, Juhasz Béni uti iskolak, valamint a kiiltertileteken
1évé Babockai, Laposi, Biidoshalmi 0Osszevont osztalyokkal
rendelkez6 iskolakban. Az oktatas ingyenes és jo szinvonali volt.
Akkor is voltak j6 és kevésbé jo, (osztalyt ismétld) tanulok.
Mindent a magunk erejébdl értiink el, hisz sziildi segitségre nem
minden esetben lehetett szamitani.

A korabeli oktatasi torvény az altalanos iskola feladatat a
kovetkezOkben hatarozta meg: az altalanos iskola nyujtson
minden tanuloénak alapmiiveltséget, tegye képessé dket arra, hogy
hazank miivelt, mindenoldaltian fejlett, ontudatos dolgozoiva
valjanak. Meghatérozta a tananyagot és a kdvetelményrendszert,
amit orszagos viszonylatban kellett tanitani és teljesiteni. A
tankonyveink atlagara 4-8 forint kdzott volt.

Az iskolai évek emlékei, humoros, deriis torténetei sok-sok
szallal fonjak korénk az emlékek halojat. Alsod tagozatban
minden sziinetet az iskola udvaran t6ltottiink, ahol jatszottunk és
virtuskodtunk. Az Uijtelepi iskola fit WC-ben példaul azon
versenyeztiink, hogy a vizi erémiivel ki tud magasabbra 16vellni,
s jokat kacagtunk mikor valakire véletleniil visszahullott az
aranyesd. Télen a befagyott viztocsakon cstszkaltunk,
sarkaltunk. Az oltdzetiink is egyszerti volt. J6 id6ben sokan
jartunk mackdoban és dorkoban, hisz csak ennyire futotta,
masrészt kénnyed és praktikus viselet volt. Unnepi alkalmakkor
a lanyoknak rakott szoknya és fehér bluz, a fitknak pedig fehér
ing volt kotelezd. Az iskolai fegyelem része volt, hogy also
tagozatban hatratett kézzel {iltiink a padban, mely a fegyelmezés
mellett a gyorsan ndvekvd testiink szamara is hasznos volt.
Amikor tananyag mellé

megajandékoztak benniinket egy-egy fiilessel, melyet a sziileink

rosszak voltunk a tanaraink
még eggyel megerdsitettek, mondvan a tanarnak mindig igaza
van.

A fels6 tagozat nemcsak a tananyagban jelentett boviilést, hanem
a szocialis koriilményekben is. Atadasra keriilt az 0j, emeletes
iskola, ahol vaskalyha helyett mar kozponti fiités volt. A folyoson
1év6 szekrényekben voltak a kabatok és az utcai cipék. A
mindségi valtozast jelentette még a tornaterem és az 6lt6z0,
zuhanyozd, valamint a konyha, ahol tanitas utan ebédelhettiink.
Az iskolaba gyalog és biciklivel jartunk, s mi tanyasiak pedig
boldogok voltunk, ha felvett benniinket a tejes kocsi. Oriiltiink
annak, amikor télen egyszer-kétszer fagysziinet volt, mas esetben
pedig ez iddszakban a volt sziil6otthonbdl kialakitott
kollégiumban lakhattunk.

Az 4ltalanos iskolai képzés szerves része volt tanitdsi ordkon
kiviili iskolai tevékenység is. Ennek keretében mikddtek a
szakkorok, s voltunk kisdobosok és tttorék. Nem volt tiltott, de
kotelez6 sem, s ily modon tobben konfirmaltunk is. Gyijtottiik a
fémhulladékot  ¢és  vittik MEH-be.  Volt

takarékbélyegiink. A helyi kirandulasok alkalmaval volt mikor

papir-és a

szamhaboruztunk, és mas alkalommal pedig sokan el6szor
Jutottunk el a Balatonra ¢s egy¢b helyekre.
Etkezéseink egyik kedvence volt a zsiros kenyér. Mikor

hazamentem az iskolabol, de még nem volt kész az ebéd, azt
mondtam Anyukamnak, hogy nagyon éhes vagyok. A valasza:
”Kenjél magadnak fiam!” Ez bizony a zsiros kenyér volt, nyaron
paradicsommal, vagy zoldpaprikaval és télen pedig O6rolt
paprikaval. Az alsé tagozatban sajnos mar nem emlékszem, hogy
volt-e tizorai, de a fels6 tagozat uzsonna sziinetében gyakran
kaptunk vajas kenyeret egy szelet 16kolbasszal (igy hivtuk a
széles és vékony felvagottat), avagy egy-egy almat. A vajas
mézes kenyér pedig igazi kiilonlegesség volt.

Ifjasagunk: Befejezvén az altalanos iskolat ki szakmunkasképzo
iskolaban, ki a helyi gimnaziumban és kornyékbeli kozépfoka
intézményekben, illetve késObb felséfoktt képzésben folytatta
tanulmanyait. Ezen id6szak mindségi munkaerd igénye volt az
érettségizett szakmunkas. Az ifjisagunk kellemes emlékeit
képezték (mikor mar nem kellett naplementére hazaérkezni) a
majalis, a tancesték, a balok, ahol az 6csddi Ministar egyiittes
zengéjére roptuk a tancot. A lanyok a kor divatja szerint tupiroztak
a hajukat, mini szoknyaban jartak és vartak a szoke herceget. A
fiuk, azaz mar legények az emlitett néma kihivas hatasa nélkiil is
bizonyos tiszteletkorok utan torekedtek arra, hogy ne legyen
koztiik semmi: se ruha se levegd. Nem statisztikai értékii adat, de
eme nemes tett nagyon sok esetben hazassagban folytatodott.
Mas esetekben azt is megtapasztaltuk, hogy szerelem allando, de
néha gazdat cserél.

Fiatal hazas éveink természetes sziikséglete és igénye volt az

ugynevezett pénzhajsza, a gyarapodas idészaka, a sajat
otthonteremtés, a gyermeknevelés, sziileink és id0s szeretteink
apolasa, mikozben észre sem vettik a mutatkozd Osz
hajszalainkat, s hogy elrepiilt az id6 felettiink és mar beléptiink a
negyvenen, az Otvenen, majd a hatvanon tuliak tarsasagaba.
Idézve az egyik osztalytarsunk Werly Taméasné/Molnar Eszter
sommas szavait: Nagyon sokat valtoztunk, de ugyanazok
maradtunk.

Visszatekintve az elmult évtizedekre koszonettel tartozunk
tanarainknak, hogy jellemformalé kovetelmény-tamasztasukkal,

szelid szeretetiikkel oktattak és neveltek mindannyiunkat.
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Példaképeink lehetnek 6k, mert nyesegették a korosztalyunkra
jellemzd vadhajtasainkat, hisz mindharom osztalyra jellemzd
volt a vaganysdg, a most nincs kedvem tanulni, az egyenes,
szokimondo, olykor-olykor felel6tlen magatartas. Lelkiinkbe
mélyen beépiilve hordjuk az itt szerzett alapmiiveltséget, mert e
nélkiil nem lettiink volna azok, akik vagyunk.

Koszonet az osztalyfénokeinknek, az igazgatd-helyettesiinknek,
ennyi id6 tavlatabol Gabi bacsinak, akikkel 6tven év tavlatabol
ismét egyiitt tolthettiink néhany kellemes orat.

Valoészinli, hogy a talalkozd nem volt arra elegendd, hogy
mindenki tudott volna mindenkivel beszélni, tarsalogni, de
hatrahagyvan az ismerGs ismeretlen érzést, megujultak az
elhalvanyult baratsagok.

Ko6szonet mindazoknak, akik ezt a talalkozét feledhetetlenné és
emlékezetessé varazsoltak: els6sorban Révész Istvanné/Tolnai
Marianak és Zoldvari Laszloné/Dorogi Lidianak, valamint azon
személyeknek, akik az 6 munkajukat a hattérbol segitették és
készitették a finom siiteményeket.

A kronikas zar6 gondolatként pedig azt kivanja, hogy
szervezodjék igény- és véletlenszertlien a kovetkez6 talalkozo. Az
elkovetkezendd éveink ajandéka legyen a nyugalom, az
egészség, a mosoly, a csaladi szeretet és boldogsag, valamint az
apr6 hétkoznapi 6romok sokasaga.

dr. Olah Antal

Beszdmolo

Az Ocsiéd Nagykizségi Onkormdnyzat Képviseld-testiiletének
2016. szeptember 28. napjdn megtartott iilésérol

A napirend targyaldsa elott interpelldciok:

Gal Imréné interpellalt a Bem Ut a Rakoczi ut — Dozsa Gy. at
kozott a paros oldali szakaszanak elhanyagoltsaga, az Arpad ut
szerkezetének tovabbi javitasaval valamint a régi Sportkocsma
kornyékének elhanyagoltsaga miatt.

Molnar Andrés interpellalt a STOP tablanal kialakult nem
megfeleld kozlekedési viszonyok, a forgalom lassitok valamint a
Sportkocsmanal a jarda allapotaval kapcsolatosan.
Interpellaciokra vilaszadds:

Molnar Balint polgdrmester: A Sportkocsma teriiletének rendbe
tételét kezdeményezziik.

A STOP tablaval kapcsolatos problémat, jelezziik a kozutkezel6t
kérjiik, hogy tegyék jol belathatova az utat.

A lassitok rendbetétélével kapcsolatban szintén megkeressiik a
kozutkezel6t.

Erosné dr. Boldizsar Didna jegyzs: A Bem 1ti ingatlan
tulajdonosainak kiildiink ki felszolitast.

Loczi Lajos a Kozséggondnoksag és Konyvtar vezetdje: A
jardakat rendbe tessziik.

Az Arpad utra elfogyott a ko, anyagi kérdés, amint tudjuk,
folytatjuk.

A napirend 1. pontja:

Ocsod  Nagykozségi  Onkormanyzat — Képviseld-testiilete
megtargyalta és a mellékelt formaban jovahagyta a 2016. II.
félévi munkatervet.

A napirend 2. pontja:

Eloterjesztések

Ocsdd ~ Nagykozségi  Onkormanyzat — Képviselo-testiilete
palyazatot nytjt be a 2016/2017. évi futési idényre a telepiilési
onkormanyzatok szocialis célu tlizeldanyag vasarlashoz
kapcsolodo kiegészit tdmogatasara.

Ocsod  Nagykozségi  Onkormanyzat — Képviseld-testiilete

megtargyalta Digi tavkozlési torony létesitésének lehetdségét az
Ocsdd 364/1 hrsz alatt nyilvantartott ingatlanon.

Ocsod  Nagykozségi  Onkormanyzat — Képvisel-testiilete
megtargyalta és elfogadta a Kunszentmartoni Hivatasos Tlizolto-
parancsnoksag 2015. évi tevékenységérol szol6 beszamolot.

Ocsod  Nagykozségi  Onkorméanyzat — Képviselo-testiilete
csatlakozik a Bursa Hungarica Felsdoktatasi Onkormanyzati
Osztondij pélydzati rendszerhez és az Altalanos szerzddési
feltételeket elfogadja.

Ocsod  Nagykozségi  Onkormanyzat — Képviselo-testiilete
megtargyalta és elfogadta, hogy 50.000 Ft-al tamogatja, az
Ocsodi  Jozsef Attila Nyugdijasklub 2016. oktober 14-én
megrendezésre keriili jubileumi rendezvényét.

Ocsod Nagykozségi Onkorméanyzat képviseldtestiilete elutasitja
az Eurdpai Unid kényszerbetelepitésre vonatkozo terveit. Noveli
a blnbdzés kockazatait és a terrorveszélyt, veszélyezteti a
kultirankat és a mindennapjaink biztonsagat, vallalhatatlan
terheket jelentene a szocialis, oktatasi
rendszeriinkre.

A napirend 3. pontja:

Jelentés a két iilés kozotti munkarol

Molnar Balint polgarmester a napirendi ponthoz kapcsolodoan
az alabbiakat mondta el:

Junius 27-én volt az el8z6 iilésiink.

Julius 11-én Tarsulasi iilést tartottunk, a kozponti orvosi ligyelet
kozbeszerzés kiirasarol dontottiink.

Julius 15-én volt az linnepélyes gazmez0 atadas.

Az Aquaprofit Zrt.-vel tobbszor targyaltam az ivovizmin6ség-
javito programmal kapcsolatban.

Augusztus 11-én Balogh Jozsefnét koszontottem 100 éves
sziiletésnapja alkalmabol.

Augusztus 13-an megtartottuk a hagyomany6rz6 falunapot.
Augusztus 20-4n Szilagyi Antal és Szilagyi Antalné 50 éves
hazassagi évforduldjan vettem részt.

Augusztus 21-én Kunszentmartonban Testvérvarosi talalkozon
vettem részt.

Augusztus végén Szolnokon jartam a beadott palydzatokkal
kapcsolatban.

Mako mellett egy pellett gyarat néztiink meg, eldkészitjik a
szerzddeést és onnan fogjuk vasarolni a pellettet.

Szeptember 5-én soron kiviili {ilés volt.

Szeptember 14-én TOOSZ iilésen vettem részt.

Szeptember 22-¢én aldirtam az M44-es terveket.

Szeptember 26-an a népszavazassal kapcsolatban letették az
eskiit a bizottsagi tagok.

Szeptember 27-én Patdo Miklosnét koszontdttem 90 éves
sziiletésnapja alkalmabol.

egészségiigyi  és
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Klubunk a nyari pihend utan lelkesen késziilt az augusztus
13-an kerult  VIIL

Hagyomany6rzé Fesztivalra. Bar rovid idénk volt a

megrendezésre Koros-zugi

felkésziilésre, mégis tobb mindennel sikeriilt az
érdekléd ok figyelmét felkelteniink. Az 6nkormanyzat altal
felallitott, zart satorba a fesztivalozok kozil barki
betérhetett egy frissit0 masszazsra, vagy éppen sajgod
csokkenthették egy-egy

talpmasszirozassal. Nagyon oriiltiink, hogy masszdéreinket

testrészeik fajdalmat
sokan keresték fel. Volt, aki kivancsisagbol, volt, aki
fordult egészségligyi

problémaival. Nagyon koszonjilk a kedves és elismerd

bizalommal felénk meglévo
szavakat, amikkel masszirozéink szorgos kezeit illették! A
masszirozas mellett barki megkostolhatta klubtarsunk, Gal
Jozsefné sajat receptje alapjan elkészitett
reformsiiteményét. Nagyon izlett mindenkinek. Az pedig
kiilén 6rom volt szamunkra, hogy a zstiri a siitemények
kategdridgjaban els6 dijban részesitette. Ezaton is
gratulalunk neki! A finom siiteményt mentaszorppel,
citromfliszorppel vagy kiilonféle gyogyteakkal oblithették

le az érdeklodok.

Aki kedvet kapott a gyogyteak fogyasztasahoz, ajandékba
kapott egy altala valasztott diszes vaszonzacskoényi
szaritmanyt. szerint sok mindenkinek
felkeltettiik az érdeklédését. Minden kedves érdekl6do6t

szeretettel varunk a foglalkozasainkra!

Reményeink

Kirindulni vo[tun&

teendénk a kozos
Biikkszentkeresztre esett a
valasztasunk, ott toltottiink el két szép napot. Nagyon jol éreztiik
magunkat. Az iddjaras is a kegyeibe fogadott benniinket. Nagy

A sikeres falunap wutani kovetkezd

kirdndulasunk szervezése volt.

oromiinkre szolgalt, hogy mindenki megtalalhatta a kétnapos
programsorozatban a szamara legjobbat, legérdekesebbet. A két
nap soran mindenki érezhette filozofiank megvalosulasat: ,,Egy
mindenkiért, mindenki egyért!”Nagyon jo volt megtapasztalni,
hogy annak ellenére, hogy az érdeklddésiink, egészségi
allapotunk, fizikai erdnlétink kiilonb6z6, egyiitt maradt a
csoportunk, mindenki igyekezett a tobbiekhez alkalmazkodni.
Igy minden programban kozésen tudtunk részt venni.

Erkezésiink, a szallasunk elfoglalasa utin egy helyi étteremben
nagyon finom ebéd vart benniinket. Az
elfogyasztasa utdn a kozség nevezetességeivel ismerkedtiink.
Megnéztik a romai katolikus a kilatéhoz
felkapaszkodva, gyonyorkddtiink a falu vardzslatos fekvésében.
Megnéztik IV. Béla emlékmuvét, ellatogattunk a biikki
fiivesember, Szabd Gyuri bacsi gyogynovényes hazaba, majd a
nap végén a gyogyito kovekhez mentiink el, ott toltdttiink el egy-
két orat. Még sok latnivald maradt, amit nem tudtunk megnézni,
de elhataroztuk, hogy ide még vissza fogunk jonni. Az este
folyaman a szallasunk udvaran kozos bogracsozas mellett

izletes falatok

templomot,

nagyon jot beszélgettiink.

3 -
A e, ‘N‘ %0

;’ »’-‘
“ .Ulli n. Q‘« ®

A kozosen f0zott paprlkas krumph és a ﬁnom bor mellett ujra
atéltiik a nap élményeit. Masnap Lillafliredre vettiik az utiranyt.
Az ottani csoddkban gyonyorkodtiink. Megnéztikk a teljesen
felujitott Palotaszallot, a vizesést, melynek most igazan bdséges
volt a vizhozama. Megcsodaltuk a Szent Istvan barlang gyonyori
cseppkdveit is. A Hamori-t6 partjan tett kellemes sétank utan jol
esett a kozosen elfogyasztott ebéd. Egy kis bazarozis utan
hazafelé¢ indultunk. Utkozben Eger pincesorandl megalltunk,
emlékiil finom borokat hoztunk haza magunkkal. Kellemesen
elfaradva, nagyon jo hangulatban, élményekkel telve érkeztiink
haza.
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ORtéber az egészséq jeqyében az Ocsodi Egészségklubban

Csaladi Egészségnap az altalanos
iskolaban

Hosszii évek ota az iskoldkban az oktober mindig az
egészségnevelés jegyében telik. fgy volt ez az idén is a helyi
altalanos iskolaban. Mar masodik éve, klubunk is aktivan részt
vesz az intézmény Csaladi Egészségnapjan. A rendezvény
programkinalatat most is igyekeztiink érdekesebbé, szinesebbé
tenni jelenlétiinkkel.

Az egészséges taplalkozast nem lehet elég koran kezdeni. A
tavalyi vitamingolyo sikerén felbuzdulva, most is egy egészséges
csemegével, zoldségsalataval kedveskedtink az érdeklédd
gyerekeknek €s felnétteknek. A salatat teljes kidrlésii, sokmagvas
kenyérfalatkakon kinaltuk. Az izletes falatok utan frissen facsart
vitaminkoktélt is kostolhattak. Nagy sikere volt mindkét
kiilonlegességnek! Minden finomsag elfogyott!

A gasztronomiai kiilonlegességek kinalata mellett masszdreink
sem tétlenkedtek.

A valtozatos, mozgasos jatékokban elfaradt kicsik és nagyok a
frissitd svéd masszazst probalhattak ki. Konkrét problémakkal,
betegségekkel kapcsolatban talpmasszériink  és
A Csaladi

Egészségnap végére mindharom masszoriink jol elfaradt! Olyan

esetleges
gyogymasszoriink igyekezett segitséget adni.
sokan vették igénybe a szolgaltatasukat, hogy nem is jutott
mindenkire id6! Mivel az iskola dolgozoi ezen a napon nem
tudtak igénybe venni, megigértilk, hogy amennyiben igénylik,
szamukra szerveziink egy masszazsnapot.

Kasuba Gyorgy klubtarsunk (aki az Ocsédi Kerékparos Turaklub
vezetdje) szervezésében kerékparos akadalypalyan probalhattak
ki a gyerekek ligyességiiket. A palyaralépés elott az iskolarend6r
ellendrizte minden kis versenyzd kerékparjat, s az esetleges
hianyossagokrol irasban is értesitette a sziiloket.

Koszonjiik a lehetdséget a helyi iskolanak, hogy részt vehettiink
ezen a programjukon. Ugy gondoljuk, hasznosan jarultunk hozza
ebben az évben is egészségvédelmi munkajukhoz.

Eqyiitt Ocsodért Egészségnap a Mitvelddési Hizban

2016. oktober 22-én szerveztik meg a VI. Egészségnapunkat.
Nagy 0Orom volt szamunkra, hogy sokan megtisztelték
rendezvényiinket. Amikor hat évvel ezel6tt elsé izben fogtunk
bele az egészségnap szervezésébe, csak bizakodtunk benne, hogy
majd érdeklddéssel fogadjak azt. Szinte hihetetlen, hogy mar a
hatodikon is til vagyunk! Biiszkén allithatjuk, hogy hiriink
messzire szallt! Folyamatosan, évrdl évre boviil a szolgaltatast
nyajtok kore, minden évben sikeriil valami ujabb alternativ
modszert bemutatnunk a hozzank latogatoknak. Orommel tolt el
benniinket, hogy mara mar szamunkra ismeretlen gyogyito
szakemberek is megkeresnek benniinket, akik szivesen jonnének
¢és jonnek el hozzank, az egészségnapra.

A pozitiv visszajelzések mindig megerdsitenek benniinket abban,
hogy jo uton jarunk, jo célt szolgalunk. Mara mar helyhiany szab
hatart a szervezésnek, szépen lassan kindttiik a miivel6dési hazat.
Egészségnapunkat masodik éve anyagilag is tamogatja a
nagykozségi onkormanyzat. EzGton is szeretnénk megkoszonni
segitségiiket, hiszen tdmogatas nélkiil, a klubtagok tagdijabol
mindig nehezen tudtunk rendezvényt
megszervezni. Itt szeretnénk megkoszonni Molnar Balint
polgarmester trnak, Komlds Lajos telepiilési képviselonek

ilyen szinvonalas

anyagi tamogatasat, melyet az idei rendezvénylink soran
kaptunk. Nagyon koszonjilkk Rab Katalin, Dezsé Béla, Racz
Andras, Molnar Andras, Gal Jozsef, Csonki Antal, a kdrnyezd
telepiiléseken €16 klubtarsaink ¢és a miivelédési haz dolgozdinak
tamogatd tevékenységét,
jelentenek klubunk tevékenységében.

Az egészségnapunkra is  sikeriilt  jdonsagot
becsempészniink a kinalatok kozé. Oktdber 16. az ujraélesztés

melyek szintén nagy segitséget
idei

vilagnapja volt. Ennek jegyében szerveztiikk meg az ujraélesztési
tanfolyamot, melyet a kunszentmartoni mentdallomas vezetdje
tartott. A résztvevok tanusitvanyt is kaptak a gyakorlati ismeretek
elsajatitasarol. Koszonjik a kozség intézményvezetdinek, hogy
kezdeményezésiinket felkaroltak, s dolgozoik korébdl delegaltak

hogy
igazoltak, hogy

résztvevoket.  Koszonjik  minden  résztvevének,

jelenlétiikkel és aktiv tevékenységiikkel
mennyire fontos az Ujraélesztés iigye. Bizzunk benne, hogy a
megszerzett gyakorlati ismereteket az életben nem kell élesben is

kiprobalniuk. folytatds a 8. oldalon
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folytatas a 7. oldalrol

Szintén ujitdsként szerveztik meg az interaktiv kézmiives
mithelyt. Célunk volt, hogy a tdbbféle kézmiives technikat
bemutat6 kiallitas mellett az érdeklddok els6 kézbdl sajatithassak
el a szadmukra megtetszd technikat. Elmondhatjuk, hogy ez a
kezdeményezésiink is nagy sikert aratott. Reméljiik, ezzel
sikeriilt a hosszii téli esték hasznos eltdltéséhez segitséget
adnunk.

Az egészség a legnagyobb kincsiink. S hogy mennyire igy van,
ezt csak az tudja igazan, aki volt mar valaha beteg. Az egészség
megOrzését soha nem lehet elég koran kezdeni! A mai rohand,
stresszel és vegyi anyagokkal terhelt vilagunkban a prevencio
fontossaga felértékelédott. Mar egészen apréd gyermekkorban,
sO0t, magzati korban vagy még azel6tt kell megkezdeni a
kornyezet- és egészségtudatos életre valo felkésziilést, a nevelést.
Bizva abban, hogy az ilyen szellemben felnevelkedett utédok
segitenek szebbé, élhetdbbé és egészségesebbé tenni a vilagot.
Az egészségnapon megjelent természetgyogyaszok, kiilonbozod
terapiakat alkalmaz6 szakemberek, alternativ gydgymodok irant
érdeklédok mar tettiink valamit az egészségiik megorzéséért,
elindultunk az egészségtudatossag utjan. . Mi, az Ocsddi
Egészségklub tagjai kozel tiz éve igyeksziink kozséglink
lakosainak testi-lelki egészsége érdekében tevékenykedni. A cél
nemes, a feladat, mit felvallaltunk nem konnyii.

De mindnyéajan hissziik és valljuk, hogy jo célt szolgalunk,
programjaink hozzajarulnak a lakosok egészségtudatossaganak
Ennek jegyében idei

fejlodéséhez. szerveztik meg az

egészségnapot is. Nagy oOrom volt szamunkra, hogy sok
érdeklddd jott el rendezvényiinkre. Evrdl évre gyarapodik a

latogatok szama, az idén mar kozel szazan tértek be hozzank.

Az meg kiilondsen szivet melengetd, hogy az idén eldszor
turkevei csontkovacs €s orvos felesége, ceglédberceli ortopédiai
szakemberek, budapesti, erdélyi, oroshazi természetgyogyaszok
is megtiszteltek benniinket az évek ota hozzank latogatd
szolnoki, mez6tari, tiszafoldvari, martfiii, rakoczifalvi, 6csodi
szakemberek mellett. A nap folyaman nagy érdeklddés kisérte a
hazikészitésti  sajtokat, az  Ostermeldi = mézet  és
propolisztermékeket, a mezéturi fazekas csodalatos targyait, az
Avon és Zepter termékeket bemutatok praktikus tanacsait.

Masszoreink minden évben jotékonysagi céllal massziroznak. A
szolgaltatast igénybevevok felajanlasait tavaly a raszoruld
tehetséges iskolas gyerekek versenyeztetésére forditottuk, az
idén az iddsek otthondban ¢élok adventi iddszakat, kardcsonyat
szeretnénk szebbé, meghittebbé tenni.

A Kassai-Kovacs Team Ortopédiai Szolgaltat6 és Kereskedelmi
Kft meghallotta terviinket, s 6k is tamogattak jotékonysagi
szandékunkat.
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Eziton is koszonjiik a masszOrok egésznapos, faradsagos
munkdijat, és koszonjik a felajanlok adomanyait. Orémmel
tudatjuk mindenkivel, hogy terviink szerint sikeriil kozségiink
id6seit tamogatni, mely megvalosulasardl majd beszamolunk a
helyi lap hasabjain.
Ugy érezziikk, hogy az Egyiitt Ocsodért Egészségnapunk
kellemesen, hasznosan telt el, s talan sikeriilt a hozzank
latogatoknak az élményszerzés mellett testi-lelki segitséget is
adnunk. Reméljiik, a nap végén mindenki ugy érezte, érdemes
volt idelatogatnia.

Ocsidi Egészségklub

Képek: Csontos Aniké

Amit az influenzarol tudni kell

Az influenza napjaink egyik legjelentdsebb heveny léguti
virusfertézése. Sulyat a vilagjarvanyt okozo képessége és a
gyakori, esetenként magas halalozasi szovodményei
adjak. Kisebb influenzajarvanyra minden évben szamitani
kell, rendszerint az Gszi és kora tavaszi hénapokban. Egy-
egy jarvany alkalmaval hazankban mintegy 1,5-2 milli6
ember jelentkezik influenzaszert tiinetekkel az orvosnal.
Az influenza cseppfert6zéssel terjedd fert6z6 betegség. A
zart tér, a zsufoltsag, a légkondicionalé berendezések
kedvezd feltételei a jarvany kialakulasanak. A fert6z6
forras a beteg, vagy a lappangasi idd alatt 1évo
virushordoz6 ember. Az orron, vagy szajon at belélegzett
virusok lerakodnak a légutak nyalkahartyajaban, majd
onnan a vérkeringésbe és mas szervekbe is eljuthatnak. A
lappangasi id6 egy-harom nap.

Az influenza hirtelen kezd6dik, magas, 39-41 “C-os lazzal,
erds torok- és fejfajassal, iziileti- és végtagfajdalommal,
gyengeséggel és kapard érzéssel a torokban. A "nathas
tiinetek”, az orrfolyas, orrdugulds, horghurut mas
virusfertézésre utal, nem jellemzé az influenzara. A
betegség gyorsan, altaldban 5-10 nap alatt lezajlik, azonban
gyengeség, faradékonysag és mérsékelt szaraz kohogeés
tovabb is fennmaradhat.

A halalesetek talnyomd tobbségéért felelds szovédmények
gyengiilt
csecsemOket, terheseket, iddseket, kronikus betegségekben

féként a védekezOképességli  embereket,
szenveddket fenyegetik. Az influenzavirus altal legyengiilt
immunrendszert kihaszndl6 baktériumok feliilfertézhetik
a légzlészervet, igy kozépfiil-, arciireg-, légcsd-, horgo-,
vagy tiidoégyulladast okozhatnak. A nem légzdszervi

agyvelo-, vagy
a labadozasi szakban

szovédmeények (agyhartya-,
szivizomgyulladas) ritkabban,

alakulnak ki.

Mar az influenza gyantja esetén is orvoshoz kell fordulni,
mert a szovédmények rendkiviil komolyak, s6t az életet is
veszélyeztethetik.

Lehetdség van a betegség megel6zésére is! Az altalanos
higiénés szabalyok betartasaval, a beteg elkiilonitésével,
réteges Oltozkodéssel, a szervezet ellenalld képességének
fokozasaval, vitamindus taplalkozassal, illetve a zsufolt
csokkentheté a

helyek, a tomegek Kkeriilésével

megfert6z6dés veszélye.

Valamint lehet6ség van influenza elleni véddoltassal
megfelel6védelmet kialakitani a szervezetiink szamara.

Az idei év oktoberétdl is téritésmentesen biztositva van a
haziorvosoknal a fokozottan veszélyeztetettek szamara
(kronikus  betegek, sziv- érrendszeri betegségben
szenveddk, diabetesesek, csokkent immunitast személyek,
szocialis otthonok gondozottai, egészségligyi dolgozdk, 60
éven feliiliek egészségi allapotuktol fliggetleniil stb.) az
influenza elleni véddoltast.

A koérokozd valtozékonysaga miatt minden évben j
oltdanyagot allitanak eld, ezért az oltast is minden évben
meg kell ismételni. A hazai influenza vakcina €16 virust
nem tartalmaz, igy megbetegedést nem okozhat. Az oltast
kovetéen csak ritkdn lépnek fel olyan nem kivanatos
mellékhatasok, mint a laz, fejfajas. Helyi reakcio (borpir,
duzzanat az injekcio6 helyén) az oltottak mintegy 20%-anal
jelentkeznek, de ezek a reakcidk altalaban enyhék és 1-2

napon beliil elmulnak.

///////
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Tejszines siitdtokRrémleves
gyombérrel

Hozzavalok | 6 adag

1 kg siit6tok (1 kozepes méretit)

2 db sargarépa

2 dl fozétejszin

5 dl z6ldség alaplé (vagy 1 db zoldségleveskocka vizzel)
1 db péréhagyma

2 ek méz

2 ek vaj (vagy olivaolaj)

s6 izlés szerint

1 csipet fehér bors

gyombér izlés szerint (kb. 1 centi vastag, vagy 1 tk érolt
gyombér)

1 csipet szerecsendio

Elkészités

A zsiradékon megdinszteljiik a karikara vagott poréhagyma
also, fehér részét. Erre radobjuk a felkockazott és meghamozott
répat és siitotokot, megforgatjuk. Racsurgatjuk a mézet,
megszorjuk az 6rolt, vagy reszelt friss gyombérrel, majd
kevergetve piritjuk még igy egy-két percig.

Felontjiik az alaplével, s6zzuk, borsozzuk. 10 perc f6z¢s utan
felontjiik a tejszinnel, reszeliink bele szerecsendiot. A legjobb
allag elérése érdekében a legjobb, ha ebben a fazisban pont
ellepi a 1€ a zoldséget.

Még egyszer felforraljuk a levest, és ha minden teljesen puhava
fott, levessziik a tiizrdl, és botmixerrel pépesitjiik. {zlés szerint
utdlag még sézhatjuk, borsozhatjuk. :)

© NosALTY

Csiilok romai tdlban

Hozzavalok / 4 adag

1.5 kg sertéscsiilok

80 dkg burgonya

3 ek sertészsir

3 kdzepes db voroshagyma
4 gerezd fokhagyma

5 db babérlevél

s0 izlés szerint

bors izlés szerint

1 teaskanal fliszerpaprika
2 dl sor

Elkészités

A csiilkot kuktaban 1.5 orara feltessziik f6zni egy hagymaval, 4
gerezd fokhagymaval, valamint a babérlevéllel kdzepes langon.
Kozben a romai (Pataki) talunkat beaztatjuk.

A burgonyat megpucoljuk, cikkere vagjuk, és egyet forrazunk
rajta. (Azért, hogy biztosan j6 puha legyen.)

A romai talba tesziink egy kis zsiradékot, majd alulra rakjuk a
krumplit, amit izles szerint s6zunk, borsozunk,
fiiszerpaprikazunk, radobunk 3 felkarikazott hagymat. A tetejére
helyezziik a csiilkot, és kb. 45 percig 200 fokon letakarva még
paroljuk.

Majd levessziik a tetejét, 220 fokra emeljiik a hdmérsékletet, €s
sorrel meglocsoljuk,(tobbszor is), hogy szépen megpiruljon, 20-
25 perc alatt.
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http://www.nosalty.hu/alapanyag/fuszerpaprika
http://www.nosalty.hu/alapanyag/sor
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Kardcsonyi menii

Nagymama mézes Ruglifja

Hozzavalok:

5 tojas

12,5 dkg cukor

20 dkg langyos méz
20 dkg liszt

3 kavéskanal fahéj

kevés 6rolt szegfliszeg (vagy ezek helyett 2 kavéskanal mézes
fliszerkeverék)
1 kavéskanal siitépor

Elkészités

Elkészités: A tojasfehérjéket a cukorral keményre felverjiik,
hozzaadjuk a sargakat is, és jo siirli habot veriink bel6le. Ezutan
a langyos (!) mézet belecsorgatva még kb. 5 percig verjiik, majd
a siitéporral elkevert lisztet, a fliszereket beleszitalom a
massziba. Ovatosan alakeverjiik a lisztet, majd egy alaposan
kikent, lisztezett kuglofformaba ontjiik.

Meérsékelten forro siitében (kb. 170 C fokos) kezdjiik el siitni, és
10 perc utan még lejjebb vessziik a hofokot, tigy nagyjabol 150
C fokosra. A lényeg, hogy lassan siiljon, legalabb 45-50 percig,
hogy rendesen atsiiljon. A méz miatt kell dvatosan siitni, mert
konnyen megég, megbarnul. Beleszurt hustlivel vagy kototiivel
ellendrizziik, hogy nem ragad-e mar.

Miutan kisiilt, meglisztezziik a tetejét, majd deszkara boritva
Még allapotaban  lednthetjitk
cukormazzal vagy csokival

hagyjuk  kihiilni.

langyos

VN

Kdvés csokilikr

Hozzavalok:

20 dkg kristalycukor

1 csomag vanilias cukor
4 adag feketekavé

4 ek kakaopor

2 dl vodka

2 dl tejszin

2 dl viz

1/2 tubus siiritett tej

1 tk rumaroma

Elkészités

A hozzavalokat gondosan kimérjiik, egy keverétalba rakjuk, és
egy mixer segitségével lassan 6sszedolgozzuk.

Amikor krémes allagara turmixoltuk, atontjikk egy tiszta
iivegbe, és a hiit6be tessziik 24 orara. Jégkockaval szervirozzuk.

Jo etvagyat!

ivelodesi Hazban a fenntar
nkormdnyzat 2017-ben biztosita
nja a miikédd kis csoportok, Klubo
korok tovabbi zavartalan miikédése
elyekbe minden érdeklodot szeretette
varunk!

dinden kedves latogatonknak, békes

ujévet kivanunk!

4 Miivelodési Haz dolgozoi
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Tiszteletadds a nyugdijasainknak,

Ocs6don nagyon szép hagyomannya valt, hogy a
Nagykozségi Onkorményzat az év végén koszonti az
intézményeibdl nyugdijba vonult dolgozoit.

2016. november 29-én délutan a Mivelddési Hazban
kertilt sor az tinnepélyes koszontésre. Molnar Bélint
polgarmester ur beszédében tdjékoztatta a
megjelentettek a telepiilés jelenlegi problémairdl,
folyamatban 1év6 palyazatokrol.

Az Altaldnos Iskola 2. osztalyos tanuléi kis miisorral
lepték meg a régi munkatarsakat, felkészit6 tanarok:
Molnarné Vig Judit, Radacsiné Pédkozdi Agnes.

A délutan tovabbi részében halk zene mellett
elfogyasztottak az izletes ebédet. Majd egészen késd
estig jo hangulatban beszélgettek, eltjsagolva a
csaladjaikban beallt 6romteli valtozasokat.
Reméljiik, ezt a hagyomanyt még nagyon sokaig
életben tarthat, mely méltd elismerés egy-egy
végigdolgozott életért.
Konyvtar
Képek: Csontos Anikoé

Mez8tiron voltam katona!

A Mezoturi Bajtars Egyesiilet, kéri akik Mezéturon szolgaltak,
hivatasos, tovabb szolgalo ill.
sorsukrol!

A mez6tiri laktanya 1951-1991-ig miikodott, s ez id6 alatt sokan
szolgaltak szinte az egész orszagbol keriiltek ide. Alapkiképzést

sorkatonak voltak, irjanak

itt kaptak meg a tiszti és tiszthelyettes novendékek is.
A kornyék telepiiléseibdl is sokan itt toltotték le sorkatonai
szolgalatukat.
Kérem mig el nem vész, a sok-sok szEpiil6, de halvanyodo6 emlék,
irjak meg nekiink. Szeretnénk egy emlékfiizetet vagy konyvet
megjelentetni.
Fontos, hogy kik voltak a parancsnokaik, milyen fegyvernemnél
és mikor voltak itt.
{rjanak batran!
Kdszonettel:

Ladanyi Gyula

5420 Turkeve

Foldesi at 17.

Tel.:06-56/361-763

Boldog Istvan
orszaggyulési képviselo
kozteruleti fogadoorai
december 22.

a Coop ABC el6tt 9:00 oratdl.

Mindennapos fogadodra:
email:
boldog.istvan.fogadoora@gmail.com
tel: 20/380-0709

KELLEMES KARACSONYI ONNEPEKET ES
SIKEREKBEN GAZDAG BOLDOG VI ESZTENDST

KIVANUNK !
Kpzséggondnoksdg és Komyvtdr
munkatdrsai ’
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Molndr Janos:

Allatorvos voltam Afrikdban

8. rész folytatds

A luandai elit egy holgytagja rohant be a rendelébe kétségbe
esve. A novendék kakadu etetés kozben lenyelte a kanalat. ,,
Ugye nem kell miiteni?” — kérdezte sirva. ,,Jose, fogd 0ssze a két
l1abat, tartsd fejjel lefelé” — kértem. Néhany massziroz6 mozdulat
és a kanal kiesett — hala a gravitacionak. ,,Hogyan csinalta
doktor?” — kérdezte a tulaj boldogan. Asszonyom, nem
kozmetikus vagyok, hanem allatorvos.

Kimeriilt felcsrek

Ottlétiink utolsé évében tovabb romlott a kdzbiztonsag. Az Unita
emberei mar fényes nappal is tevékenykedtek. Savimbi és Unita
vezére kijelentette, nem akar latni fehér embert Luandaban.

Egy ottagi olasz csaladot fényes nappal meggyilkoltak a
tengerparton. T6bbé nem mentiink a tengerhez.

Magyar autdszerelok dolgoztak Luandatol 15 km-re Viana nevii
helységben. Egyikiik autézott a f&varosbol Vianaba fényes
nappal. Megallitottak, a gépkocsit elvették, szerencsére jott
egyszerre harom kocsi, igy maradt meg a gépkocsivezetd. Ezutan
ugy védekeztek a szereldk, ha egyediil utaztak, hogy az ablakba
két kaposztafejet raktak és egy kalapot tettek ra. Messzirdl agy
nézett ki, hogy tobben vannak a kocsiban.

voltak kalandjaim. Egy
feleségemmel egy mellékutcabol hajtottam ki balra, egy
magasabb rendll utra. A kovetségiek mondtak, hogy régen volt

Nekem is autds alkalommal

ott tiltdo tabla, de a polgarhaborti viharaiban eltiint €s nem
potoltak. Ez jo ,mellékkereset” volt a rendéroknek. Sok 5
dollarnyi angolai pénzt (kwanza) beszedtek. Most is ott alltak
ketten, kb. 30 m-re. »Maradj
nyugodtan, nem tudok portugédlul.” Megallitottak, mondtak:

Feleségemnek mondtam:

szabélytalanul kanyarodott, megbirsigoljuk. En pedig mondtam
mosolyogva tobbszor, franciaul és magyarul: ,Je n' entend rien
(semmit nem értek), és menj a sunyiba.” A zsernyak ledobbent és
odafordult a tarsdhoz: ,,Te ez nem ért semmit”. A valasz: Engedd
el, menjen a francba.” Ot dollar megmaradt.

Kiilszolgalat el6tt tobb napos eléadassorozaton kellet részt venni,
amikor ismertetést adtak kiilhonban sziikséges ismeretekrol.
Tobbek kozott szigortian figyelmeztették a kiutazot, amennyiben
balesetet okoz, azonnal hajtson a kdvetségre, tegyen jelentést.
Nehogy kiszalljon a gépkocsibol, mert sok orszagban inzultaljak,
s6t megolik a gépkocsivezetdt, még akkor is ha vétlen (ismerds).
Harom gépkocsival jottiink vissza a tengerpartrdl, amikor azt
lattuk, hogy egy fehér borii embert az autdja mellett — mar f61don
volt az illetd6 — négyen-6ten iitnek. Vészfékezés utan kiugrottam
a jarmiibol, az {ilés aldl kirantottam a baseball iitt, hogy a
szerencsétlennek segitsek, de a tobbiek lefogtak. Nem tudom mi
lett a sorsa.
A nagykdvet panaszkodott, hogy az 0j Volvo mar egy honapja all,
mert tobbszori kérésre sem latjak el rendszammal. Tudta, hogy
sok kapcsolatom van, kérte segitsek. Nem sokkal el6tte miitdttem
a renddrparancsnok kutyajat. O nem adott ,,palackot” de
biztositott, hogy segit, ha problémam van. Egyik reggel
felkerestem. Masnap mar volt rendszam az 0j Volvén.
Piaci parkolas. Piacon allanddan gyerekcsapat lepte meg az
autost. Felajanlottak, hogy vigyaznak az autéra. Aki nem
engedett, nem fogadott fel ,,segitséget”, megnézhette a kocsijat.
En ,0j rendszert” vezetettem be. A négy legnagyobbat
kivéalasztottam és elére és hatra egy-egy lurkot allitottam. fgy
soha nem lett baj az autommal.

folytatds. ..

MEGHIVO!

Szeretettel hivunk és varunk minden kedves {innepvaro
gyermeket és felnGttet 2016. december 21-én egy kozos falusi
karacsonyozasra.
Diszitsiik fel kozosen kozségiink kardacsonyfajat !!!!
Helyszin: Onkorményzati Hivatal éptilete elétt
Kériink mindenkit, aki szeretné, hogy az 6 keze munkaja is
ékesitse a falu fajat, hozza magaval elére elkeszitett fenyddiszet!
A koz0s diszitést délutan 15 érakor kezdjiik.
Ezt kovetden, 16 ora 30 perctdl egy kis tinneplés veszi kezdetét,
melyen karacsonyi dalokkal, versekkel megidézziik a szenteste
hangulatat. Szeretettel varjuk azokat a gyerekeket is, akik az
ovodai, iskolai kardcsonyi iinnepre megtanult verseiket,
énekeiket szivesen el6adnak.
Kériink mindenkit, hogy hozzon magaval egy gyertyat vagy egy

csillagszorot! Ocsodi Egészségklub

Hirdetés
Csaladi haz elad6, Ocsod Arpad ut 29.
Erdeklédni lehet: +36 30 3087517
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Koszonetnyilvanitds

»Szemiinkben még latjuk arcodat,

Fiiliinkben még halljuk hangodat.

Benniink igy maradsz meg 6rokre,

orokké szeretve!”
Ko6szonetet mondunk minden kedves rokonnak, baratnak,
ismerdsnek, valamint mind azoknak, akik
Id. Erdei Sandorné Bordacs Sara Ilona
temetésére eljottek, gyaszunkban osztoztak.

A gyaszolo csalad

Megemlékezés
,»Egy konnycsepp a szemiinkben érted él,
Egy gyertya az ablakban érted ég,
Egy fénykép mely 6rzi emléked,
S egy ut, mely elvitte az életed.

A banat, a fajdalom 6rokre megmarad,
mindig veliink leszel, az id6 barhogy is halad.”
Szomortan emlékeziink:

Zubor Lajosné Nadudvari Lidia
halalanak 8. évfordulojan

Szeret0 férje, lanya, veje és unokaja

Koszonetnyilvanitas
Fajdalmas szivvel mondunk készonetet minden kedves
rokonnak, ismerdsoknek s mindazoknak akik szeretett
férjem, édesapam
Bordacs Ferenc
temetésén megjelentek, sirjara viragot, koszorut,
helyeztek.

,» Szive pihenni tért ott lenn a mélyben,
lelkére angyalok vigyazzanak fent az égben.
Ha feljon a Hold az éjszaka vandora,
vigyazzon Rad az ég legszebb csillaga.”

A gyészold csalad

Koszonetnyilvanitds
Megtort szivvel mondunk kdszonetet minden kedves
rokonnak, ismerdsnek,utcabelinek, valamint
mindazoknak akik ismerték szeretett férjemet
Polczer Lajost
temetésére eljottek, sirjara koszorut, viragot helyeztek
,»Megallt egy sziv, mely éIni vagyott,
pihen az aldott kéz, mely dolgozni imadott.
Szamunkra te sosem leszel halott
Sziviinkben 6rokké élni fogsz!
Koszonjiik gondos munkad-szereteted,
nyugalmas szép almot kivanunk neked!”

A gyaszold csalad

Emlékeziink
Bolyan Ferencre haldlanak 14.
¢s Bolyan Ferencné Habella Aranka halalanak 10.
évfordulojara
,,Csak az 1d6 mulik, feledni nem lehet,
sziviinkben 6rok fajdalom és szeretet”

Szereto fiatok Ferenc és csaladja

Megemlékezés
Nagy Lajos halalanak 15. évforduldjara
,,Csak egyetlen perc volt, egyetlen pillanat,
Egy ¢let omlott 6ssze ez alatt.
Nyugodj csendesen, legyen békés almod,
Talalj odafénn 6rok boldogsagot.”

Lanya, veje és unokai

Megemlékezés
Dorogi Sandor haldlanak 20. évforduldjara
December 4-én hiisz éve, hogy eltavozott t6liink, azdta is
hianyzol, de koztiink élsz.
Szeretettel gondol rad feleséged és szeretd csaladod.
Nehezen de az élet megy tovabb...

Megemlékezés
»Sziviinkben van egy kis sziget, ami 6rokre a tied.
Orok az arcod, nem szall el szavad,
minden mosolyod a sziviinkben marad.”
Vérten Antal haldlanak 6. évforduldjan

Emlékezik a szeret6 csalad

Megemlékezés
Id. Rab Ambrus halalanak 14. évfordulojara
»Szomoru az ut, mely sirodhoz vezet,
Ahol megpihen a dolgos két kezed.
Ugy mentél el, ahogy éltél,
csendesen, szerényen
A josagos szived nyugodjon békében.

Szeretettel emlékeznek Felesége és gyermekei

SIRKOKESZITES
Granit siremlékek:

Egyszemélyes: 200 000 Ft-tol
Kétszemélyes: 300 000 Ft-tol

Araink a viragtartét és a
feliratozast tartalmazzak.

Santa Péter
Erd: 06 30 312 5774
www.santapeter.atw.hu
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AnyaRgnyvi hirek, o

Haldlozdsok,

Juliusban:

Papp Balintné Nadudvari Katalin élt 91 évet
Szeptemberben:

Id. Polczer Lajos €lt 73 évet
Oktoberben:

Ozv. Komlos Sandorné Nyercse Anna  élt 69 évet

Burai Jozsefné Néveri Julianna élt 80 évet
Teleki Sandorné Malik Erzsébet élt 80 évet
Novemberben:

Rényai Ambrusné Osko Gizella ¢lt 92 évet
Erdei Sdndorné Bordacs Sara ¢élt 89 évet

EmléRiiket Regyelettel 8rizziiR,

7 7 oy 7 ‘é " -
}[azassagkptes_i - |

+A boldogsdy szdrmyin e
immdr Retten
repiiliink tovdbb,
eqy Rozos élet 1itjin”
OKtéberben:
Tolnai Istvin — Gajda Terézia

Novemberben:
Kovér Andris — Séra Gyorgyi

Rotottek hdzassdgot

Az Ocsodi Hirek szerkesztBsége nagyon sok,

Séeptem6er6en:
Gorbe Istvin - Gorbe Lenke
EVA

Oktoberben:
Perneky Ferenc - Tar Monika
ESZTER LILIANA

T616R Zsolt - Arany FEyva
ZSOMBOR.

Varga Tamds - Fehér Ilona
TAMAS

Bagi Janos - Mészdros Tiinde
BETTINA

Jozsa Csaba - Szegény Erika
CSABA

Jakab Ddvid - Jakab Barbara
DAVID VALENTINO

Farago Jozsef - Farkas Brigitta
TONDE JAZMIN

Katona Péter — Pikozdi Csilla
MARTON PETER,

Novemberben:
Somogyi Béla - Gl Mdrta
ZALAN
Farkas Robert - Lakatos Andrea
PATRICIA LOREN

nevii gyermeke sziiletett.

A legifjabb ocsodi polgdroRnak hosszi boldog
életet Rivinunk/
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Boldog Kardcsonyt!

SHavat terel a szél az erdbn,
, mint pehely-nydjat pdsztora.
S néhdny fenyd mdr érzi sejtén,

miként lesz dldott-fényd fa.”

Rainer Maria Rilke

Kellemes Kardcsonyi UnnepeRet és
sikereRben gazdag

Boldyg Uj Esztendbt kfvdn minden

- kedves o[vasé/dnal{az

Ocsodi Hirek szerkesztBsége!

o Jo 0 O 0 =
o-uo-o-uud....,,_-. '

e pp— ' et
OCSODI HIREK A NAGYKOZSEGI ONKORMANYZAT LAPJA
Szerkeszték: Csontos Aniké és Sérané Domokos Gyorgyi
A szerkesztdség cime: Ocsddi Kozséggondnoksag és Kényvtar
5451 Ocsodd, Kossuth tér 1.; konyvtarocsod@gmail.com
A szerkesztdség nem feltétleniil azonosul a szerzok cikkeinek tartalmaval és azokért felelGsséget
nem vallal.
Késziilt: Ocsod Nagykozségi Onkorma’nyzat Irodéjaban - 650 példanyban

L -.“



http://www.citatum.hu/szerzo/Rainer_Maria_Rilke

